Poniedziatek, 08.04.2024

Wtorek, 09.04.2024

Sroda, 10.04.2024

Czwartek, 11.04.2024

Pigtek, 12.04.2024

©Pieczywo pszenno-zytnie,

©Chleb rodzinny, masto,

©Chleb rodzinny, masto,

©Pieczywo pszenno-zytnie,

©Chleb Rodzinny, masto,

Sniadanie masto, ser salami, ogdrek . . kietbaski bankietowe masto, serek ,, almette”, jajko gotowane
zielony szynka drobiowa, pomidor | ;5dkiewka, ketchup ogorek kiszony
© Budyn owsiany z nutka
© Kisiel owocowy © Galaretka © Ptatki kukurydziane na cynamonu i kokosu
© Wafel ryzowy mleku
© Kakao © Herbatka z miodem i
© Herbata owocowa cytryng © Melisa z pomarancza © Napar ziotowy
1,7 320 kcal 1,7 290 kcal
17 305 keal 1,3,7 320kcal | 1,3,7 350kcal
Pierwsze | ©Krem z cukinii © Krupnik z kasza © Rosot z makaronem, © Krem warzywny © Zupa ogdrkowa z nutg
danie jeczmienng z nutq zielonej marchewka gotowang koperku
pietruszki © Marchewka z jabtkiem
Deser ©Czastki owocow © Jabtko pieczone ze © Chrupki kukurydziane
© Mini drozdzowki szczyptg cynamonu © Woda mineralna
© Woda mineralna © Woda mineralna
© Woda mineralna © Woda mineralna
1,7,9 350 kcal 9 315 kcal
1,9 330 kcal 1,3,9 315kcal 9 315 kcal
Drugie ©Kurczak w sosie © Pyzy z sosem mysliwskim | © Makaron carbonara © Roladka drobiowa z © Pierogi truskawkowe
danie azjatyckim z warzywami, ryz pieczarkami w sosie

na sypko

© Woda mineralna

7,9 350 kcal

© Jabtkowo-wisniowy

1,3 350kcal

© Woda mineralna

1,9 365 kcal

wtlasnym, ziemniaki, warzywa
gotowane

© Lemoniada

1,3,7,9 370 kcal

© Woda mineralna

7 360 kcal




RESTAURACIA

BIALY DOM MENU DLA PRZEDSZKOLAKOW
HENLEX
ZYCZYMY|PRZYJEMNOSCI Zamienniki — positki z wykluczeniami
Ser gouda ,Sser” wyrob weganski o smaku goudy
Masto Masto roslinne
Mleko Napéj roslinny (owsiany, ryzowy lub migdatowy)
Ciastka, wafelki Ciastka vege
Pomidor Papryka
Jogurt Jogurt bio
Pieczywo Pieczywo bezglutenowe
Ser biaty Weganski biaty ,ser”
Makaron Makaron ryzowy, makaron bezglutenowy
Wieprzowina Mieso drobiowe
Twardg Tofu
Ser topiony Pasta warzywna
Menu moze ulec niewielkim modyfikacjom z przyczyn techniczno — zaopatrzeniowych




